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Geachte mantelzorger(s) en vrijwilliger(s) ouderenwerk, 
 
Van de Landelijk Stuurgroep Molukse Ouderen(LSMO) ontvingen wij onderstaande  
uitnodiging in het kader van de Molukse Mantelzorgdag op zaterdag 13 november in Hoogeveen. 
De werkgroep Ouderen/Seniorenvoorlichters van stichting Ana Upu geeft u de mogelijkheid om aan 
deze activiteit deel te nemen.Indien er voldoende aanmeldingen zijn zullen wij zorgdragen voor 
(bus)vervoer.  
 
Indien u deel wilt nemen dan dient u voor 5 november contact op te nemen met: 
Minggus Latul  tel. 0318-624590 of 06-23224649. U mag ook mailen naar: info@ana-upu.nl 
 
De bedoeling is dat we om 10.00 uur ‘s morgens vanuit Lunteren vertrekken. 
Tijdstip van vertrek naar huis is om 19.00 uur. De eventuele kosten voor de bus is  €15,00. 
 
Let op : 
Deze uitnodiging geldt alleen voor mantelzorgers en vrijwilligers ouderenwerk.  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Werkgroep Ouderen/Seniorenvoorlichters    
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

UITNODIGING  Zaterdag 13 november 2010: 
Dag voor de Molukse mantelzorger 
 
In Nederland is 10 november uitgeroepen tot ‘Dag van de mantelzorger’. 
Omdat ook de Landelijke Stuurgroep Molukse Ouderen (LSMO) de mantelzorgers en andere 
vrijwilligers een warm hart toedraagt, organiseren wij in samenwerking met Initiatiefgroep Ouderen 
Salawaku te Hoogeveen  een dag waarop deze mensen in het zonnetje worden gezet. 
Locatie:   Stichting Salawaku 

Zuidwoldigerweg 7 
7908 AC Hoogeveen  
0528 234749 

 
Ontvangst vanaf:    12.00 uur 
Aanvang programma:        13.00 uur met oa  dhr. K. Smit,  wethouder gemeente Hoogeveen  en 

dhr. J. Beijering, directeur Woon- Zorgcentrum Westerkim   
Gezamenlijke maaltijd:  16.30 uur 
 
Deze mantelzorgdag is in het bijzonder bedoeld voor (Molukse) mantelzorgers en vrijwilligers in 
ouderengroepen. U kunt op 13 november a.s. genieten van verschillende ontspannende activiteiten 
in een gezellige sfeer van Molukse dans, muziek en natuurlijk een heerlijke maaltijd. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
LSMO 
Crams Nikijuluw (voorzitter LSMO) 


