
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Jezelf goed kunnen presenteren en je mannetje kunnen staan zijn bijna vereisten in de moderne 
samenleving. Theater is een goede en leuke manier om los te komen, jezelf te leren presenteren en 
spelender wijs te leren opkomen voor jezelf. 
 
Daarom zal Esther Hulst voor de kinderen in de Molukse wijk te Lunteren een Theaterworkshop 
verzorgen. Esther Hulst is een jonge theatermaker met Molukse roots. Zij maakte verschillende 
voorstellingen voor en met Kinderen en jongeren. Daarnaast geeft ze les op verschillende plekken aan 
kinderen van 4-18 jr. Ook maakte zij de voorstelling Lagu Damai die speelde in Museum-Maluku, 
pasar malam Assen en ook dit seizoen weer te zien is op verschillende plekken. 
 
Tijdens de workshop zal er geproefd worden aan wat theater en acteren eigenlijk is om vervolgens te 
gaan werken aan een presentatie. Dit eindresultaat zal de ouders, opa's, oma's, vriendjes en 
vriendinnetjes hopelijk verrassen. Hierna zullen ze in ieder geval niet meer zeggen dat je je niet weet te 
presenteren! 
 
De presentatie van de kinderen zal diezelfde vrijdagavond om 19.15 uur  als voorprogramma van de 
theatervoorstelling gegeven worden. 
 
De workshop is voor kinderen in de leeftijd van 4 tot en met 18 jaar. De workshop duurt ongeveer twee 
uur en de kinderen zullen per leeftijd onderverdeeld worden. 
 

Wanneer : vrijdag 25 februari 2011 
Tijd  : van 12.30 tot 17.00u 
Waar  : stichting Ana Upu 
Kosten :  € 3,00 per persoon 

 
De theaterworkshop kan alleen doorgaan, indien er voldoende aanmeldingen zijn.  
 De workshops zijn uitdrukkelijk alleen toegankelijk voor de deelnemers en niet voor het publiek. 
 
Heb je zin om een keer in de huid van iemand anders te kruipen?  
Geef jezelf, zoon of dochter dan voor 21 februari op voor de workshop bij: 
 
Erick Luttikhuisen 06-29506740 of b.g.g. 0318-485767 of via de mail: erick-l@hotmail.com 
Contactpersoon stichting Ana Upu: 06-23224649 email: info@ana-upu.nl 


