
       

       Op woensdagavond 24 januari organiseert  

stichting Ana Upu 
MANTELZORGTREFPUNT 

LUNTEREN 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wanneer : elke 4e woensdag van de maand (behalve juli/augustus) 
Tijdstip    : inloop vanaf 19.00 uur start 19.30 uur, einde 21.00 uur  
Locatie    : Gebouw Ina Ama   
                   Van der Duyn van Maasdamstraat 16, 6741 WP Lunteren 
Meer info : info@ana-upu.nl of Agnes Lagerweij, 06-21985859 
 
Toegang is gratis 
 
 
Het mantelzorgtrefpunt is een ontmoetingsplek voor mantelzorgers.  
Naast het uitwisselen van ervaringen en het geven en krijgen van steun, 
kun je ook komen voor informatie. Er even tussenuit om met andere 
mantelzorgers te praten in een gezellige omgeving.  
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